Weiterbildung: Sexualpadagog+in
in 4 Monaten

Diese Weiterbildung qualifiziert dich in kurzer Zeit
fundiert und praxisnah fur sexualpadagogisches
Arbeiten — mit einer klaren Haltung, fachlicher
Sicherheit und vielen direkt einsetzbaren Methoden.
Kompakt geplant, intensiv gestaltet und gleichzeitig
gut in den Berufsalltag integrierbar: wenige, gut
terminierte Prasenzblécke plus Online-Termine zur
Vertiefung

Ziele der Weiterbildung
Nach der Weiterbildung kannst du:

e eine professionelle sexualpadagogische Haltung

entwickeln und begriinden

e sicher und sprachfahig Uber Sexualitét,
Entwicklung, Korper, Vielfalt und Grenzen
sprechen

Methoden fir unterschiedliche Alters- und
Zielgruppen anwenden (Kinder, Jugendliche,
Familien, Teams)

mit  herausfordernden  Themen (z  B.
Grenzverletzungen, sexualisierte Gewalt, Scham,
Unsicherheit) handlungsfahig umgehen

deine Praxis reflektieren, Fallbeispiele einordnen
und passende néchste Schritte planen

Inhalte und Ablauf

Modul 1: Aufbruch

Sexualpadagogik-Basics, Rolle & Haltung, Sprache
und Grundlagen. Eigene Biografiearbeit und Reflexion
als Fundament.

Modul 2: Begegnungen

Sexualitat in unterschiedlichen Lebenswelten und
Arbeitsfeldern: Vielfalt, Familienmodelle, Gesundheit,
Entwicklung, Medien, Kultur.

Modul 3: Grenzen

Grenzachtung, Schutzkonzepte, sexualisierte Gewalt,
Pravention, Intervention, Gesprachsfihrung und
Handlungssicherheit.

Modul 4: Ankommen

Reflexion, Transfer in die Praxis, Prifung/Abschluss
und  personlicher  Methodenkoffer — fir  den
Arbeitsalltag.

www lustlogisch.de

Teilnehmer+innenvoraussetzungen

Die Weiterbildung richtet sich an Menschen, die
professionell mit Kindern, Jugendlichen oder Familien
arbeiten, z. B

o Padagogische Fachkrafte (Kita, OGS, Schule,
Jugendhilfe)

Beratung, Training, Pravention, Soziale Arbeit,
Pflege/ Gesundheit

Fachkrafte in Vereinen, Bildungseinrichtungen
und freien Tragern

Vorausgesetzt werden: Offenheit zur Selbstreflexion,
professionelles Rollenverstandnis ~ und  die
Bereitschaft, sich mit sensiblen Themen fachlich
auseinanderzusetzen.

Veranstaltungsort

Haltern am See (NRW)
Adresse: wird noch bekannt gegeben

e gut erreichbar mit Bus und Bahn
o Parkmoglichkeiten vorhanden (Achtung: teils
kostenpflichtig)

sind
Wir

Unterkiinfte: In der Umgebung
Unterkunftsmoglichkeiten vorhanden.
unterstiitzen bei Bedarf gerne bei der Suche.



Termine

Modul 1: 08 -11. Oktober 2026
Online-Termin: 21. Oktober 2026

Modul 2: 26-29. November 2026
Online-Termine: 02. Dezember 2026;
16. Dezember 2026

Modul 3;: 22-24. Januar 2027
Online-Termine: 03. Februar 2027;
17. Februar 2027

Modul 4; 27-28. Februar 2027
Zeiten:

Donnerstag—Samstag 09:00-18:00 Uhr
Sonntag 09:00-15:00 Uhr

Online via Zoom: 18:00-21:00 Uhr

Preise

Fruhbucherpreis: 3900 € (giltig bis: 06/26)
Normalpreis: 4100 €

Ratenzahlung auf Anfrage moglich.

Anmeldung

® (iber das Anmeldeformular (Website)
® oder per E-Mail an kontakt@lustlogisch.de

www lustlogisch.de




